PRO
SENECTUTE

Programme détaillé PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour 1 : Constance (D) - Kreuzlingen (TG)

¢ Rendez-vous a la gare de Constance (desservie par les trains suisses)

e Visite de la ville (départ historique du chemin suisse de Compostelle),
puis traversée du pont marquant la frontiére germano-suisse et
marchejusqu’a Kreuzlingen (1h a plat)

e Logement : Auberge dejeunesse de Kreuzlingen

Jour 2 : Kreuzlingen - Mérstetten
e 4hde marche, dénivelé + 300 m/-300m
e Logement : Auberge pour pélerins (10 personnes) et
B&B (4 personnes)

Jour 3 : Mérstetten - Tobel
e 3h15de marche, dénivelé + 200m /-200m
e Logement: Ferme Rupp

Jour 4 : Tobel - Fischingen
e 4h15de marche, dénivelé + 400 m/-300m

e Logement : Ancien monastére de Fischingen

Jour 5 : Fischingen - Steg (ZH)
e 3h15de marche, dénivelé + 600 m /- 500 m
e Arrivée prévue en milieu d'aprés-midi a la gare de Steg (ZH)
e Retour a domicile en train
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Séjour rando itinérant sur la Via Jacobi
19 au 23 mai 2025

Séjour rando itinérant sur la Via Jacobi

Nom et Prénom:

Venez participer a ce séjour itinérant de 5 jours et 4 nuits a la Adresse:
découverte du chemin suisse de Compostelle ! L'itinéraire débutera par
une visite de la ville de Constance suivie de la traversée du pont
marquant la frontiére germano-suisse et finalement par une marche
jusqu'a Kreuzlingen. S'en suivra 4 jours de marche jusqu’a Steg dans le
canton de Zurich.

Lieu:

Date de naissance:

Téléphone(s):

Expérience de marche:

Prix: Frs 690.- par personne
Responsable: Béatrice Béguin Motivation:
Accompagnatrice:  Iréne Meyrat Albrecht

Délai d'inscription: 24 mars 2025 Allergies :

. . Régime alimentaire :
Renseignements: Pro Senectute Arc Jurassien

Tél.032886 83 00

Sontinclus: L"hébergement en chambres communes ou en Assurance annulation

dortoirs

Demi-pension

Le passeport pelerin (obligatoire)

Séance de préparation le 28 avril 2025
Accompagnement par des monitrices PSA]

Nesont pasinclus:  Les repas de midi
Les déplacements jusqu'a Constance et
retour depuis Steg (ZH)

Une check-list a remplir et a transmettre a la
A monitrice sera demandée avant le départ.

Une assurance pour frais d'annulation est obligatoire dans nos
arrangements de voyage. Merci de souscrire inviduellement une telle
assurance !

Aide financiére
Je souhaite étre informé/e sur la possibilité de pouvoir bénéficier d'une
aide financiéere pour le paiement de ce séjour : O oui

J'ai pris note des conditions générales (programme page 75) :

Lieu et date :

Signature :

Coupon a retournera :
PRO SENECTUTE ARCJURASSIEN, Rue du Pont 25, 2300 La Chaux-de-Fonds



